



 
Mit der Zunge sprechen wir unsere Wahrheit. Zugleich ist sie das Organ, mit dem wir


	 erschmecken, was wir brauchen, was gut für uns ist, uns nährt oder was giftig oder 	 	
	 schädlich sein könnte.

	 Auf einer tieferen Ebene repräsentiert die Zunge das, was uns in Bewegung bringt und 		
	 zum Handeln motiviert, unser Begehren und unsere Wünsche. Doch ist das, was wir 	 	
	 äußerlich ersehnen tatsächlich das, wonach wir tief in uns suchen?


	 Die Zunge bringt uns mit unseren Selbst-Täuschungen und inneren Lügen in Kontakt,

	 mit denen wir uns erzählen, dass erst alles perfekt sein muss, bevor wir in der Ruhe und 	
	 der liebevollen Selbstannahme ankommen können.


	 Die Klärung des energetischen Kreislaufs der Zunge lässt uns unsere eigene tiefe 	 	
	 Wahrheit erspüren. Sensibel und sensitiv für unsere wahren Bedürfnisse erkennen wir, 		
	 dass ohne die alten Lügen endlich echter Kontakt auf einer tiefen menschlichen und 	 	
	 seelischen Ebene erfahrbar wird, jenseits der Begrenzungen des Ego.

	 

	 Die Arbeit des Tibetan Pulsing löst die negativ-elektrischen Aufladungen im  Körper

	 und Nervensystem und damit auch die emotionalen Ladungen, Blockaden, negativen 	 	
	 Glaubenssätze, Schmerzen und Krankheiten, die damit in Verbindung stehen.

	 Die Methode wirkt direkt über den heilsamen Pulsschlag, der durch den körperlichen und 	
	 energetischen Kontakt von Behandelndem und Empfangendem spürbar wird und fördert 	
	 so die Selbstheilungskräfte.


	 Veranstaltungsort und -zeit: 
Therapiekollektiv Hohenfriedbergstraße 
Auryn - offener Raum 
Hohenfriedbergstraße 10A 
10829 Berlin 

am Samstag, den 22. August 2026 von 10 Uhr bis ca. 18.30 Uhr 
Der Teilnahmebeitrag beträgt EUR 110,— 

	 

	 Verbindliche Anmeldung bitte an: heilpraxis.poburski@t-online.de

 	 IMPRESSUM: 

	 

	 Stephan Poburski -Heilpraktiker für Psychotherapie

	 integrative Gestalttherapie - traumasensible Körpertherapie 

	 Praxis in der Hohenfriedbergstr. 10A 10829 Berlin 

	 0171-2138358 heilpraxis.poburski@t-online.de
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