



	 

	 Mit den Beinen stehen wir in der Welt, treten ein für das, was uns wichtig und von 	 	
	 Bedeutung ist. Machen wir einen Schritt, überlegen wir, ob es der Richtige und 

	 Stimmige für uns ist.

	 Ist der energetische Kreislauf der Beine aufgeladen oder blockiert fällt es uns schwer, 	 	
	 Entscheidungen zu treffen und dafür einzustehen. Wir sind hin und her gerissen 

	 zwischen dem für und wider und schaffen es nicht, von der Stelle zu kommen. 	 	 	
	 Vergangene Erfahrungen, die sich in den Beinen abgelagert haben, konkurrieren mit 	 	
	 unseren gegenwärtigen Bedürfnissen und verhindern unseren Zugang zu der tiefen Kraft, 	
	 die uns selbstermächtigt und handlungsfähig macht.


	 Ist die Energie der Beine geklärt, öffnet sich unser Potential und die Kapazität, unser 	 	
	 Leben zu gestalten. Wir sind auf gesunde Weise abgegrenzt, selbständig und zugleich in 	
	 Verbindung mit den wahrhaftigen Wünschen unseres Herzens.

	 

	 Die Arbeit des Tibetan Pulsing löst die negativ-elektrischen Aufladungen im Körper

	 und Nervensystem und damit auch die emotionalen Ladungen, Blockaden, negativen 	 	
	 Glaubenssätze, Schmerzen und Krankheiten, die damit in Verbindung stehen.

	 Die Methode wirkt direkt über den heilsamen Pulsschlag, der durch den körperlichen und 	
	 energetischen Kontakt von Behandelndem und Empfangendem spürbar wird und fördert 	
	 so die Selbstheilungskräfte.


Veranstaltungsort und -zeit: 
Therapiekollektiv Hohenfriedbergstraße 
Hohenfriedbergstraße 10A 
10829 Berlin 

Sonntag, 07. Juni, 10 bis 19 Uhr 
Der Teilnahmebeitrag beträgt EUR 110,- 

	 

	 Verbindliche Anmeldung bitte an: heilpraxis.poburski@t-online.de

 	 IMPRESSUM:

	 Stephan Poburski -Heilpraktiker für Psychotherapie	 	 	 	 	 	   
	 integrative Gestalt - und Körpertherapie 

	 Praxis in der Hohenfriedbergstr. 10A 10829 Berlin 

	 0171-2138358 heilpraxis.poburski@t-online.de
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Ein Tibetan Pulsing Tag zu den Beinen
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