



 
Im Tibetan Pulsing repräsentieren die grünen Organe die Grundwerte des menschlichen 	

	 Lebens. In der Gallenblase geht es um Freiheit und Unabhängigkeit. Der Drang, mit den 	
	 ersten Sonnenstrahlen das Leben zu umarmen und die Welt in ihrer Gänze zu erfahren, 	
	 frei von Beschränkungen und einengenden Vorstellungen.

	 Die Energie der Galle ist impulsiv, leidenschaftlich und begeisterungsfähig. Sie ist 	 	
	 vorwärtsgewandt und abenteuerlustig. Die Falle, in die wir tappen, ist die Hoffnung, an 

	 die wir uns klammern und die uns früher oder später in die Verzweiflung, in die 	 	 	
	 Enttäuschung fallen lässt.


	 Allzu oft haben wir schon sehr früh in unserer Kindheit die Erfahrung von schmerzhaften 	
	 Begrenzungen gemacht, als unser natürlicher Entdeckerimpuls unterdrückt wurde.

	 Diese Information hängt noch in unseren Zellen und lässt in uns eine unterschwellige Wut 	
	 zurück, die sich in Widerstand gegen jede Form von Verantwortung oder Struktur äußern 	
	 kann.

	 Es gilt, die innere Freiheit zu finden, mit allem zu sein, was sich im Außen nicht verändern 	
	 lässt und dort, wo Veränderung möglich ist, dem wahrhaftigen Impuls der neuen 	 	
	 Bewegung mit aller Konsequenz zu folgen.


	 Die Arbeit des Tibetan Pulsing löst die negativ-elektrischen Ladungen im Körper

	 und Nervensystem und damit auch die emotionalen Ladungen, Blockaden, negativen 	 	
	 Glaubenssätze, Schmerzen und Krankheiten, die damit in Verbindung stehen.

	 Die Methode wirkt direkt über den heilsamen Pulsschlag, der durch den körperlichen und 	
	 energetischen Kontakt von Behandelndem und Empfangendem spürbar wird und fördert 	
	 so die Selbstheilungskräfte.


Veranstaltungsort und -zeit 
Therapiekollektiv Hohenfriedbergstraße 
Hohenfriedbergstraße 10A 
10829 Berlin 

Sonntag, 22. Februar, 10 bis 18.30 Uhr 
Der Teilnahmebeitrag beträgt EUR 110,- 

	 

	 Verbindliche Anmeldung bitte an: heilpraxis.poburski@t-online.de

 	 IMPRESSUM:

	 Stephan Poburski -Heilpraktiker für Psychotherapie	 	 	 	 	 	 	 	
	 integrative Gestalt - und Körpertherapie 

	 Praxis in der Hohenfriedbergstr. 10A 10829 Berlin 

	 0171-2138358 heilpraxis.poburski@t-online.de


Ein Tibetan Pulsing Workshop 
zur Gallenblase

Die Freiheit des Seins
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